
СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТИ ПЕРЕГРУЖЕНЫ: ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЗАНЯТИЯ (ЧАСТО ПО ЖЕЛА-
НИЮ ВЗРОСЛЫХ), ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ (РЕБЕНОК ДОЛЖЕН СООТВЕТСТВОВАТЬ ОЖИ-
ДАНИЯМ РОДИТЕЛЕЙ) — ВСЕ ЭТО МОЖЕТ СТАТЬ ПРИЧИНОЙ ПСИХОСОМАТИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ, НЕ ДАЕТ ВОЗМОЖНОСТЬ ВЫРАЗИТЬ ЭМОЦИИ, МОЖЕТ ПРИВОДИТЬ К 
СРЫВАМ, НЕВРОЗАМ, ЗАМЫКАНИЮ В СЕБЕ. НА ПОМОЩЬ ПРИХОДЯТ ТЕХНОЛОГИИ, ОБ-
ЛАДАЮЩИЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИМ ЭФФЕКТОМ. ОДНОЙ ИЗ НИХ ЯВЛЯЕТСЯ ИНТЕРАКТИВ-
НАЯ ПЕСОЧНИЦА — ПРОСТРАНСТВО, В КОТОРОМ ДЕТИ МОГУТ ВЫРАЗИТЬ В ИГРЕ СВОИ 
СТРАХИ, ЖЕЛАНИЯ, ОБИДЫ, СОМНЕНИЯ, ВОЛНЕНИЯ И МЕЧТЫ, А ИНОГДА И АГРЕССИЮ…

Интерактивная 
песочница в ДОО
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 С
реди интерактивных раз-
вивающих комплексов для 
детей дошкольного воз-
раста, которые выпускает 

компания «Инновации детям», есть 
уникальная разработка — интерак-
тивная песочница. Для эффектив-
ного проведения занятий требуются: 
конструкция интерактивной песоч-
ницы, ноутбук, проектор, датчик 
Kinect, программное обеспечение 
«Интерактивная песочница» от ком-
пании «Инновации детям», чистый 
просеянный песок.

В верхней части колонны пе-
сочницы расположен сенсор для 
определения глубины, подклю-
ченный к компьютеру, он замеряет 
расстояние до песка и передает 

данные управляющей программе. 
Программа, в свою очередь, разби-
вает полученный рельеф на участ-
ки и отправляет проектору данные 
с информацией, на какой участок 
какую текстуру накладывать (под-
свечивать). На песок проецируются 
текстуры водных объектов, гор, вул-
канов и других поверхностей.

В основе развивающих комплек-
сов лежат интерактивные игры, ко-
торые соответствуют тематическо-
му планированию образовательной 
работы в детском саду, разделяются 
по возрастам и образовательным на-
правлениям. Таким образом, созда-
ется увлекательная развивающая 
среда, основанная на современных 
информационных технологиях.

Ниже представлены режимы, в 
рамках которых можно организовать 
занятия с детьми дошкольного воз-
раста, как групповые, так и индиви-
дуальные.

Раскраска «Круги»

 На песке появляется изображе-
ние картинки (в верхней части) и 

кругов. Активной областью являются 
круги, цвет которых зависит от высо-

ты песка в них. При изменении цвета 
в круге меняется цвет определен-
ного элемента на картинке. Детям 
предлагается раскрасить картинку, 

изменяя высоту песка в кругах. Сле-
ва от картинки находится легенда, 
показывающая, какие цвета есть в 
данной сцене. Сцены меняются с 
помощью компьютерной мыши или 
посредством кнопок-стрелок.

Подводный мир

 Цвет дна меняется в зависимости 
от уровня высоты песка. На изо-

бражении плавают крупные морские 
жители (осьминог, дельфин, скат, 
акула) и маленькие рыбки. Малень-
кие рыбки разбегаются при прибли-

e д и н о е  п р о с т р а н с т в о  д е т с т в а

 ЕЛЕНА БЕХТЕРЕВА, ИЛОНА ПИЧУГИНА

Елена Бехтерева, к.п.н., 
доцент кафедры теории, 
методики и менеджмен-
та дошкольного образо-
вания  ФГБОУ ВО  
«ЮУрГГПУ», Илона Пи-
чугина, психолог, г. Челя-
бинск



О Б Р У Ч  ❹  2 0 1 7  3 3

жении руки к песку приблизительно 
на расстояние 5 см.

Вулкан

 Рельеф меняется в зависимости от 
уровня высоты песка. Для созда-

ния вулкана нужно смоделировать 
высокую круглую горку. Через не-
сколько секунд после того, как игра-
ющий убирает руки от песочницы, из 
вулкана начинает идти дым и проис-
ходит его «извержение».

Природа

 Рельеф меняется в зависимости 
от уровня высоты песка. Высоту 

уровней можно регулировать с помо-
щью бегунков, расположенных слева 
на экране.

Времена года

 Рельеф меняется в зависимости 
от уровня высоты песка. При на-

жатии на экран (кнопку) происходит 
смена времени года. Весной летают 
бабочки, плавают льдинки, растут 
цветы. Летом летают птицы, основ-
ной фон — зеленая трава. Осенью 

опадают желтые листья. Зимой все 
замерзает, основной фон становит-
ся белым. Постепенно происходит 
смена всех времен года: лето, осень, 
зима, снова весна. После каждой 
смены появляется кнопка, позволя-
ющая перейти в следующее время 
года.

Мультфильмы

 Следует определить, к какому 
мультфильму относится изо-

браженный на песке стоп-кадр. 
При этом «откопать» можно лишь 
кусочек картинки. Если задание 
выполнено правильно, то при на-
жатии на экран (кнопку) начнется 
проигрывание мультфильма. При 
повторном нажатии появится сле-
дующий стоп-кадр.

Раскраска

 При изменении уровня высоты 
песка меняется его цвет. На-

жатием на экран (кнопку) меняется 
картинка для раскрашивания (ба-
бочка, медведи, жираф и далмати-
нец, хамелеон, зебра и тигр, сне-
гирь). Вверху экрана при наведении 
мыши появляется задание. Ребенку 
предоставляется возможность са-
мостоятельно выбрать цвет или вы-
полнить задание по предъявляемой 
инструкции.

Геометрические фигуры

 На первом экране изображены 
геометрические фигуры. При 

нажатии на экран (кнопку) наборы 
геометрических фигур и их цвета 
меняются. Вверху экрана пред-

ложены задания, например найти 
определенные фигуры и правильно 
их раскрасить (изменяя уровень вы-
соты песка).

Прятки с животными

 Поверхность поделена на четыре 
зоны, в каждой из которых спря-

таны животные. Их предстоит найти, 
смоделировав для этого ямку или 
горку. Вверху экрана даны назва-
ния всех животных. При нажатии на 
экран (кнопку) картинка меняется.

Поиск сокровищ

 При изменении уровня высоты 
песка меняется рельеф. Вверху 

экрана предложены задания, на-
пример: отступи от ящерицы влево 
на пять клеток. Ребенку нужно найти 
ориентир, отсчитать нужное количе-
ство клеток и начать копать песок в 
этом месте. Если задание выполне-
но правильно, ребенок обнаружит 
спрятанный клад. При нажатии на 
экран (кнопку) задание (и клад) ме-
няются.
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Построй город

 В песке необходимо прокопать вы-
сохший канал, для того чтобы ко-

раблик смог по нему проплыть. В ка-
честве ориентира для работы даны 
точки. Если точка красная, то под ней 
нужно больше копать. Также на песке 
нарисованы элементы города и до-
рожки. Используя игрушечные маке-
ты домов, ребенок может построить 
свой вариант города.

Релаксация 
«Космос»/«Цветы»

 Анимация космоса. При нажатии 
на экран анимация космоса ме-

няется на анимацию цветов.

Сахара 

 В этом режиме уровень песка нуж-
но поднять очень высоко. Копая 

вглубь, можно добраться до воды, 
тогда получится оазис.

Остров

 В этом режиме уровень воды нужно 
поднять очень высоко. Задание: 

насыпать остров.

Животные

 Ребенок должен запомнить место-
нахождение животных и спрятать 

(закопать) под их изображениями со-
ответствующие фигурки. При нажа-
тии на экран животные разбегаются. 
При повторном нажатии животные 

возвращаются, но двое из них меня-
ются местами. Дети должны вспом-
нить первоначальное расположение 
животных, рассказать, кто из них и с 
кем поменялся местами, и откопать 
спрятанные фигурки.

Цветной песок

 Песок раскрашивается одним цве-
том, который меняется с течени-

ем времени.

Черепаха

 Ребенок должен помочь черепашке 
обойти все препятствия и постро-

ить маршрут по звездочкам.

Предложенные программно-ме-
тодические комплексы являются 
инструментом воспитателя при 
проведении занятий с детьми. 
Материал тематического занятия 
может быть закреплен с помощью 
соответствующей игры из набора 
типовых игровых режимов («При-
рода», «Остров», «Сахара» и т.д.). 
Так, например, для организации 
занятий, связанных с окружаю-
щим миром, а также при работе с 
семьей и в рамках индивидуаль-
ного консультирования можно 
использовать режим «Сахара».

Тематическая игра  
«Путешествие в Африку»
Оборудование: игрушечные фигурки 
животных, пальмы.
Ход занятия. Педагог предлагает 
детям отправиться в путешествие в 
страну, где много солнца и тепла и 

никогда не бывает снега: «Что это за 
страна? На каком транспорте мож-
но добраться до Африки? К какому 
виду транспорта относится самолет? 
Какой еще воздушный транспорт бы-
вает?»
Подвижная игра «Самолет»: дети рас-
ставляют руки в стороны и пере-
двигаются по комнате. «Вот мы и 
прилетели в Африку. Чем природа 
Африки отличается от нашей при-
роды?» Педагог знакомит детей с 
животными и растениями Африки. 
Дает каждому ребенку игрушечные 
фигурки животного и пальмы. Пред-
лагает придумать сказку про зверей 
и жаркую Африку. Дети по очереди 
рассказывают свои истории. «Но 
пора возвращаться в детский сад. 
Обратно мы отправимся тоже на 
волшебных самолетах…»
Рекомендуемые игрушки и материа-
лы для занятий:
 природный материал: камушки, 
ракушки, палочки, шишечки;
 игрушки: животные, люди, доми-
ки или набор кубиков для построек, 
транспорт;
 набор для релаксации (бусинки, 
кристаллики);
 формочки.

Использование интерактивной 
песочницы на занятиях в ДОО сти-
мулирует познавательную актив-
ность и интерес детей к инфор-
мации, представленной в игровой 
форме, моделирует такие жизнен-
ные ситуации, которые нельзя уви-
деть в повседневной жизни.

Контакты: «Инновации Детям» 
Тел: +7 (958) 1000276
E-mail: order@playstand.ru 
Сайт: http://playstand.ru


